Regulamin Zawodoéw dzieci¢cych ,,Czwartki Lekkoatletyczne”
Runda wiosenna sezon 2022/2023

. Organizator zawodéw miejskich w Nakle nad Notecia:

Nakielski Sport Sp. z 0.0. w Nakle nad Notecia, ul. K. Wielkiego 21, 89-100 Naklo nad
Notecia.

. Miejsce odbywania si¢ zawodow:

Boisko Orlik przy Zespole Szkolno — Przedszkolnym nr 3 w Nakle nad Notecia.

. Terminy i godzina zawodow miejskich — runda wiosenna:

3.1 Godzina zawodow — 16:00

3.2 Terminy — 13, 20, 27.04.2023 r., 04.05.2023 r., Final miejski 11.05.2023 r.

. Uczestnictwo:

Zawody przeprowadzone zostang w trzech kategoriach wiekowych oddzielnie dla
dziewczat i chlopcow:

I grupa wiekowa — rocznik 2010,

II grupa wiekowa — rocznik 2011,

III grupa wiekowa — rocznik 2012 i miodsi.

Kazdy uczestnik moze startowa¢é podczas jednych zawodéw w maksymalnie dwoch
konkurencjach ( jednej biegowej i jednej technicznej).

. Konkurencje:

Podczas zawodéw uczestnicy z danej grupy wiekowej moga bra¢ udzial
w nastepujacych konkurencjach:

Roeznik 2010:

Dziewczgta: 60m, 300m, 600m, skok w dal, skok wzwyz, rzut pileczka palantows,
pchnigcie kulg 2kg,

Chlopcy: 60m, 300m, 1000m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantows,
pchnigcie kula 3kg.

Rocznik 2011, 2012 i mlodsi:

Dziewczeta: 60m, 300m, 600m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantowa,
Chlopcy: 60m, 300m, 1000m, skok w dal, skok wzwyz, rzut piteczka palantows.

6. Udzial w zawodach jest dobrowolny i bezplatny. Nie obowigzuje limit uczestnikow.

7. W celu uzyskania mozliwosci wyjazdu na Ogoélnopolski Final Czwartkéw

Lekkoatletycznych zawodnik powinien wystartowaé¢ w minimum 5 czwartkach na

poziomie gminnym oraz w Finale Miejskim danego sezonu.



8. Rodzic/ opiekun prawny wyraza zgode na uczestnictwo dziecka w zawodach podpisujgc

stosowne oswiadczenie (zatgcznik nr 1), w ktorym:

- akceptuje wszystkie postanowienia niniejszego regulaminu,

- wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych dziecka do celéw przeprowadzenia
wydarzenia,

- wyraza zgodg na zamieszczenie jego wizerunku w celu promocji wydarzenia,

- o$wiadcza, ze stan zdrowia dziecka umozliwia mu udzial w niniejszych zawodach.

9. Uczestnika obowigzuje strdj sportowy.

10. Obowiazuje zakaz $miecenia na calym obiekcie w trakcie zawodow.

11. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione, zgubione podczas zawodow.

12. Organizator nie ubezpiecza uczestnikow od nastgpstwa nieszczesliwych wypadkow, ani
tez nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaistniate nieszczgsliwe wypadki w niniejszym
zakresie dopuszczalnym przez powszechnie obowiazujace przepisy prawa. Osoby,
ktére chcg by¢ ubezpieczone na wypadek zdarzenia zaistnialego podczas zawodow
powinny wykupié¢ stosowne ubezpieczenie we wlasnym zakresie.

13. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania postanowien regulaminu.

14. We wszystkich sprawach nieujetych niniejszym regulaminem decyduje organizator

zawodow, ktéremu przystuguje wiagzaca i ostateczna interpretacja regulaminu.
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